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FAITS
Les jeunes enfants ont des voies respiratoires étroites et des capacités
masticatoires immatures.
L’étouffement survient souvent sans signe avant-coureur.
Les aliments constituent le risque d’étouffement le plus courant.
Une intervention rapide permet d’éviter le manque d’oxygène.
Une formation permet d’améliorer la rapidité et la confiance en soi lors
des situations d’urgence.

STATISTIQUES
Le CDC américain rapporte que l’étouffement est l’une des principales
causes de décès liés à des blessures chez les enfants de moins de cinq ans.
Aux États-Unis, des milliers d’enfants sont traités chaque année dans les
services d’urgence pour des incidents d’étouffement.
Les aliments tels que les raisins, les hot-dogs, les noix et les bonbons
durs font partie des risques d’étouffement les plus courants.
Les données canadiennes sur la surveillance des blessures montrent que
l’étouffement est l’une des principales causes d’hospitalisation pour
blessures non mortelles chez les jeunes enfants.
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