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HECHOS
Cada año se producen miles de lesiones en las escuelas debido al uso1.
inadecuado del mobiliario, incluidos escritorios y sillas que se utilizan
como bancos. Estas lesiones pueden provocar caídas, esguinces y fracturas.
El uso de escritorios o sillas en lugar de bancos adecuados para subir2.
escalones aumenta el riesgo de accidentes, ya que estos muebles no están
diseñados para trepar o soportar peso a mayor altura.
El riesgo de caerse de escritorios y sillas es especialmente alto para los3.
alumnos que no estén debidamente supervisados mientras los utilizan para
alcanzar lugares altos.
Las lesiones causadas por caídas desde escritorios y sillas a menudo pueden4.
conducir a terapia física a largo plazo, especialmente para los estudiantes
más jóvenes o aquellos con condiciones de salud preexistentes.
En las escuelas en las que no se siguen estrictamente las medidas de5.
seguridad, el uso de sillas y escritorios para trepar puede provocar un
mayor número de lesiones que el uso de un banco adecuado.

ESTADÍSTICAS
El uso de escritorios y sillas como bancos improvisados en las escuelas
representa un riesgo significativo para la seguridad. En los Estados
Unidos, las lesiones relacionadas con muebles, incluyendo las causadas por
escritorios y sillas inestables, representan más de 578,000 lesiones y 114
muertes al año.
Un estudio de 2018 realizado por el Consejo de Seguridad de Canadá reveló
que el uso inadecuado de escritorios y sillas como bancos para tareas que
requieren altura fue una de las principales causas de lesiones entre los
estudiantes, con más de 35,000 incidentes anuales.
Investigaciones de la Comisión de Seguridad de Productos del Consumidor de
los Estados Unidos (CPSC) muestran que las lesiones por caídas relacionadas
con muebles se encuentran entre las principales razones de visitas al
hospital entre niños menores de 14 años, representando casi el 45% de todos

https://coactionspecialty.safetynow.com/the-risk-of-using-desks-and-chairs-instead-of-a-step-stool-school-safety-stats-and-facts-spanish/
https://coactionspecialty.safetynow.com/the-risk-of-using-desks-and-chairs-instead-of-a-step-stool-school-safety-stats-and-facts-spanish/
https://coactionspecialty.safetynow.com/the-risk-of-using-desks-and-chairs-instead-of-a-step-stool-school-safety-stats-and-facts-spanish/


los incidentes de lesiones infantiles.
El Centro Canadiense para la Salud y Seguridad en el Trabajo reportó que el
uso inadecuado de muebles escolares, incluyendo pararse en sillas o
escritorios, llevó a 2,000 lesiones escolares relacionadas en Canadá en
2020.
Datos de la Oficina de Estadísticas Laborales de los Estados Unidos
muestran que los accidentes relacionados con muebles son uno de los tipos
más comunes de lesiones laborales no fatales, incluyendo aquellos en
entornos educativos.


