String Trimmers (Weed Whips) and Edgers
— Landscaping Meeting Kit — Spanish
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QUE ESTA EN RIESGO

Los peligros y riesgos de las desbrozadoras a menudo se pasan por alto porque su
uso es muy comdn.

CUAL ES EL PELIGRO

Las desbrozadoras y los cortabordes pueden causar lesiones al operador, a los
compafieros de trabajo o incluso a los transelntes. Los peligros mds comunes son:

e Exposicién prolongada al ruido que provoca dafios auditivos.

Tensidén muscular por sostener el equipo en una posicién incémoda durante
largos periodos de tiempo.

Incendios y derrames al repostar

Cortes y contusiones importantes

Proyectiles de alta velocidad que causan cortes y contusiones, incluidas
lesiones oculares.

Ejemplo de incidente

e A una joven trabajadora le succioné el pelo el abanico de una desbrozadora
mientras estaba agachada bajo la rama de un arbol. El 1atigo golped
repetidamente su cabeza, causandole lesiones graves.

COMO PROTEGERSE

e Familiaricese con el cortabordes y su uso seguro.
e Aseglirese de estar alerta, no fatigado ni bajo los efectos del alcohol o
las drogas.
Utilice equipo de proteccién personal (EPP), incluyendo:
o Calzado antideslizante con puntera de acero
o Proteccio6n auditiva
o Gafas de seguridad o pantalla facial
Llevar ropa larga y ajustada y sombrero.
Revise el lugar de trabajo. Retire los escombros, busque agujeros y
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compruebe las pendientes y la calidad del suelo.

Compruebe si hay alguien mas en la zona de trabajo o en los alrededores.
Nunca dé por sentado que las personas permaneceran donde las vio por Ultima
vez. Tenga mucho cuidado al acercarse a esquinas ciegas, arboles u otros
obstaculos visuales.

En el trabajo

Trabaje Gnicamente con luz diurna.

Aseglrese de estar bien parado y en equilibrio mientras maneja la
desbrozadora.

Mantenga colocado el protector de la desbrozadora.

Ajuste el arnés y las empufiaduras a su complexidén y posicién de trabajo.
Utilice el equipo Unicamente a nivel del suelo.

Detenga el motor antes de bajar el cortabordes o si alguien entra en la
zona.

Repostaje

Reposte al aire libre en el suelo.

Deje enfriar el motor antes de repostar.

Apague todas las fuentes de ignicién (por ejemplo, cigarrillos).

Utilice Unicamente un recipiente de gasolina homologado y en buen estado.
Mantenga la boquilla en contacto con el depésito de combustible.

Si derrama combustible sobre su ropa, cambiese inmediatamente.

No llene nunca el depésito en exceso.

Vuelva a colocar el tapén y apriételo bien.

Responsabilidades del Empleador

Mantener y reparar las desbrozadoras y los cortabordes.

Capacite a los trabajadores sobre el uso seguro de las desbrozadoras y
cortabordes antes de que comiencen a trabajar.

Demostrar cémo sujetar, utilizar, ajustar y guardar las herramientas.
Demuestre cémo funcionan los dispositivos de seguridad (por ejemplo,
protectores, escudos y desbloqueos automaticos), e instruya a los
trabajadores para que no retiren ninguno de estos dispositivos.
Recuerde a los trabajadores los EPP que deben llevar.

Proporcione una supervisién adecuada después de la capacitacién.

CONCLUSION

Los empleadores y el personal de supervisién deben realizar revisiones in situ
de todas las operaciones con desbrozadoras para garantizar que los empleados
realizan las operaciones de forma segura y protegida.



