Poison Ivy Picture This - Spanish
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IRRITACIONES PROVOCADAS POR
PLANTAS DE VERANO

Cuando esté alaire libre este verano, jtenga cuidado con las plantas que pueden causar erupciones, ampollasy
mas! Aqui observamaos los compuestos irritantes de estas plantas y los remedios para [as reacciones que causan.
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Algunas plantas causan erupciones por
contacto, Las hojas de hiedra venenosa
contienen urushiol, una mezcla aceitosa
de compuastes que desencadenan
rescchones plérgicas en La pled. El
urushiol tambbén s encuentra en el roble
venenoso y los mangos
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La hiedraventnoss crece en Americn del
Norte y on partes de Ching, perong en
Europa. La especie de hiedra comdn en
Europa causa reacciones alérgicas mas
leves debido a la presencia de falcarinol

enlasavia

m

PERIODIC
GRAPHICS

Fuente: https://cen.acs.org

Algunas plantas conbonen
luranocumaring, que puede provocar
una afeccidn llamada fitafotodermatits
Cuando esbos compuesios entran en
contacio con la péel y estdn expuesiosala
luz ultrawiolela del sol, reaccionan conlas
bases de nuestro ADN y catsan ampollas y
danias en La plel
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La heracleum giganie conliens una
luramstumaring llamada peoralenc El
E'PH_Z"ZI;I‘.DTID se encuentraen las imas Y8
cree que es la causa principal de un tipo
de hiofotodermabbs a veces denommada
quiemiaduras de mar garita

niependienternente de con qué planta
5 haya lopado, la mejor accidn inicial es
Lavar la piel expuasta con agua ¥ jabon para
eliminar la saviay los aceiles vegetales. No
expanga el drea afectada ata luz solar

Los esteroides topicos, como el cortisol
enlacrema de hidrocortisona, ayedan a
alniar la dermalitls leve causads por estas
plantas. Los antihistaminicos pueden
reducir i3 picazén

Para reacciones mas severas, un
miédico puede recelar esieroides
orales como La prednesana para reducir
lainflarmaciin
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