Playground and Equipment Safety Checks:
What to Inspect Daily Meeting Kit -
French

QUELS SONT LES ENJEUX?

Le temps a 1l’'aire de jeux est 1’une des parties les plus actives de la journée,
ou les enfants grimpent plus haut, bougent plus vite et repoussent leurs
limites, et c’'est précisément a ce moment-la que de petits problemes peuvent se
transformer en véritables blessures. Un boulon desserré, une surface usée ou
guelque chose hors de place peut ne pas sembler important au premier abord, mais
lorsqu’on le néglige, cela peut rapidement devenir un risque pour la sécurité.

QUELS SONT LES DANGERS?

Les aires de jeux peuvent sembler sécuritaires a premiere vue, mais lorsque des
problemes sont oubliés, ils peuvent rapidement entrainer de véritables blessures
pendant le jeu actif.

Défaillances de 1’Equipement Pendant 1’'Usage

Lorsque des pieces se desserrent, se brisent ou se déplacent de facon
inattendue, les enfants peuvent perdre 1’équilibre, tomber de hauteur ou se
coincer dans des composantes coupantes ou en mouvement, entrainant des coupures,
des blessures par pincement ou des chutes plus graves.

Perte de la Protection Contre les Impacts

Si les surfaces deviennent usées, durcies, mouillées ou recouvertes de débris,
elles n’'absorbent plus correctement les impacts, ce qui augmente la gravité des
blessures comme les contusions, les fractures ou les chocs a la téte lors des
chutes.

Conditions Changeantes de 1’Environnement

La météo et la température peuvent rapidement modifier la sécurité d’utilisation
de 1'équipement, rendant les surfaces glissantes, instables ou suffisamment
chaudes pour causer des brilures, ce qui augmente le risque d’accidents
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soudains.
Dangers Manqués et Réponse Tardive
Lorsque les inspections sont précipitées ou la visibilité limitée, les petits

problemes passent inapercus jusqu’a ce que les enfants soient déja exposés, et
les retards a remarquer ou réagir peuvent rendre les blessures plus graves.

COMMENT SE PROTEGER

Garder les aires de jeux sécuritaires commence par des inspections quotidiennes
constantes et par rester attentif aux conditions changeantes avant que les
enfants commencent a jouer. Les petites vérifications faites chaque jour sont ce
qui prévient des problemes plus importants plus tard.

Inspecte 1’Equipement Avant 1’Usage

Parcours toute l’aire de jeux et regarde de prés 1’équipement, pas seulement de
loin. Vérifie s’il y a quelque chose de desserré, brisé, coupant ou instable, et
assure-toi que toutes les piéces sont sécurisées et sécuritaires pour 1’usage.

Vérifier les Surfaces et les Environs
Les surfaces doivent étre planes, propres et capables d’amortir les chocs.

e Rechercher les zones dures, compactées, mouillées ou irréguliéres
e Enlever les débris, 1’eau stagnante ou tout danger
e S'assurer que les voies d’acces et les zones d’atterrissage sont dégagées

Evaluez les conditions météorologiques et environnementales

Les conditions peuvent influer sur la sécurité de 1’équipement. Avant
utilisation, vérifiez si les surfaces sont glissantes, trop chaudes ou affectées
par les conditions météorologiques, et adaptez ou limitez l’'utilisation si
nécessaire.

Maintenez une bonne visibilité et une surveillance constante

Sachez ou se trouvent vos angles morts et positionnez-vous de maniere a pouvoir
voir tous les enfants. Evitez les distractions et restez vigilant afin de
pouvoir réagir rapidement si la situation change.

Agissez immédiatement
Si quelque chose ne vous semble pas normal, ne l'ignorez pas.

e Retirez ou bloquez 1’acces aux équipements dangereux
e Signalez immédiatement tout probléeme
e N'autorisez pas l'utilisation tant que le danger n’est pas éliminé

Soyez constant au quotidien

La sécurité repose sur la routine. Effectuer les mémes vérifications chaque jour
permet de détecter rapidement les petits problémes et de garantir que l’aire de
jeux reste slire pour tous.



MOT DE LA FIN

Les aires de jeux sont concues pour le plaisir, mais la sécurité dépend de ce
que tu vérifies avant que le jeu commence. Prendre quelques minutes pour
inspecter 1’équipement, les surfaces et les conditions chaque jour aide a
détecter les petits problemes avant qu’ils ne deviennent des blessures.




