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HECHOS
Principales peligros relacionados con el uso y mal uso de los Equipos de
Protección Personal (EPP):

Ajuste y Uso Inadecuados: Los EPP que no se ajustan correctamente pueden1.
comprometer la protección. Por ejemplo, unos guantes demasiado grandes
pueden engancharse en la maquinaria.
Falta de Capacitación sobre el EPP: Los trabajadores que no están2.
adecuadamente capacitados en el uso correcto del EPP pueden no usarlo
correctamente o de manera consistente, reduciendo su eficacia.
EPP Inadecuados para Tareas Específicas: Utilizar el tipo incorrecto de EPP3.
para tareas específicas puede exponer a los trabajadores a peligros.
Estrés Térmico Provocado por el EPP: El uso de EPP cuando hace calor puede4.
contribuir al estrés térmico, sobre todo si el equipo es pesado o limita la
ventilación. Esta es una preocupación significativa en el paisajismo, donde
el trabajo al aire libre a menudo se produce a altas temperaturas.
Movilidad y Visión Restringidas: Algunos tipos de EPP, como los protectores5.
faciales o los guantes voluminosos, pueden restringir el movimiento u
oscurecer la visión, aumentando el riesgo de accidentes, como tropiezos o
caídas.
Complacencia y Dependencia Excesiva de los EPP: Los trabajadores pueden6.
volverse complacientes y depender excesivamente de los EPP, descuidando
otras medidas de seguridad como el manejo adecuado de los equipos o la
concienciación sobre los peligros.
Problemas de Mantenimiento de los EPP: No inspeccionar, limpiar y sustituir7.
periódicamente los EPP puede provocar su deterioro.

ESTADÍSTICAS
No llevar correctamente el EPP figura sistemáticamente entre las 15
principales infracciones en los servicios de paisajismo.
as lesiones más comunes en el paisajismo incluyen cortes, quemaduras y
lesiones musculoesqueléticas. El uso inadecuado de los EPP contribuye
significativamente a estas lesiones. Por ejemplo, aproximadamente el 34% de
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las lesiones en jardinería que resultaron en reclamaciones de compensación
de los trabajadores están relacionadas con el trabajo en árboles, donde la
protección adecuada para la cabeza y los ojos es esencial.
OSHA informa que, en 2019, hubo aproximadamente 7,450 lesiones oculares
solo en los sectores más amplios de la construcción y el paisajismo.
OSHA registró más de 2.000 citaciones por protección respiratoria
inadecuada, que es fundamental en el paisajismo cuando se manipulan
pesticidas y fertilizantes.
Se estima que en el paisajismo el uso adecuado de EPP podría prevenir hasta
el 60% de las lesiones relacionadas con la exposición a materiales
peligrosos, maquinaria y condiciones ambientales como el clima extremo o el
ruido.


