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Muertes por COVID-19 Entre Trabajadores de la Salud
Un trabajador de la salud fue asignado a cuidar pacientes durante las primeras
etapas de la pandemia de COVID-19. En ese momento, los procedimientos de control
de infecciones aún estaban evolucionando y el acceso a equipo de protección
personal adecuado era inconsistente. El trabajador tuvo contacto cercano
repetido con pacientes que posteriormente fueron confirmados como infectados con
COVID-19, frecuentemente en entornos interiores cerrados con exposición
prolongada.

Después de varios días, el trabajador comenzó a experimentar síntomas y
posteriormente fue diagnosticado con COVID-19. La enfermedad progresó
rápidamente, causando complicaciones respiratorias graves que requirieron
hospitalización. A pesar del tratamiento médico, la condición del trabajador
empeoró y la infección resultó en muerte. Las investigaciones identificaron la
exposición en el lugar de trabajo, la alta carga viral y las medidas de
protección insuficientes como factores clave contribuyentes.
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