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HECHOS
Los pintores se enfrentan a riesgos para la salud y la seguridad

Los pintores suelen realizar los mismos movimientos a lo largo del día:1.
recoger y depositar materiales pesados y alcanzar zonas para pintar. Con el
tiempo, estos movimientos repetitivos pueden provocar lesiones por uso
excesivo. En particular, los manguitos de los rotadores y los músculos del
hombro y el cuello suelen forzarse mientras trabaja un pintor. El uso
prolongado puede causar desgarros menores que pueden tardar semanas en
recuperarse, mientras que una caída repentina puede causar lesiones que
requieren cirugía.
Exposición a humos tóxicos: Muchas pinturas, barnices y disolventes tienen2.
altos niveles de COV (compuestos orgánicos volátiles). La inhalación de
estos humos tóxicos puede provocar problemas neurológicos (como la
“demencia del pintor”), asma, cáncer, problemas de fertilidad y otros
problemas de salud.
Inhalación de polvo: Los pintores que trabajan en obras pueden estar3.
expuestos al polvo del lijado, la instalación de paneles de yeso y otros
trabajos, lo que puede provocar asma y problemas respiratorios y sinusales.
Cáncer: Según investigaciones recientes, los pintores profesionales tienen4.
un 20 por ciento más de riesgo general de cáncer y un 30 por ciento más de
riesgo de cáncer de vejiga.
Lesiones de espalda y cuello: Pintar implica arrodillarse, agacharse,5.
alcanzar objetos y levantarlos. Un trabajo tan agotador puede provocar
lesiones crónicas, especialmente en la espalda y el cuello.
Accidentes: Los pintores suelen trabajar en andamios y escaleras, lo que6.
supone un mayor riesgo de caídas. Además, se enfrentan a los mismos
peligros que otros trabajadores de la construcción, como la exposición a
niveles de ruido perjudiciales y a maquinaria peligrosa.

ESTADÍSTICAS
Los pintores profesionales tienen un 20% más de riesgo general de cáncer y
un 30% más de riesgo de cáncer de vejiga.
Los registros de (OSHA) en la pintura de la construcción mostraron que sólo
el 31% de las muertes se produjeron en empresas cubiertas por un contrato
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sindical. El riesgo de lesiones mortales era mayor en las pequeñas empresas
con menos de 10 empleados.
Los techadores y pintores eran los que más riesgo corrían de sufrir caídas
no mortales a un nivel inferior. La tasa de los techadores fue de 86,9
casos por cada 10.000 trabajadores a tiempo completo; la de los pintores
fue de 75,0 casos por cada 10.000 trabajadores a tiempo completo.
Las enfermedades derivadas del lugar de trabajo -como el cáncer de pulmón
vinculado a la inhalación de sustancias cancerígenas en el trabajo-
representan alrededor del 86% de todas las muertes prematuras.
Los datos de la Oficina de Estadísticas Laborales indican que 20 muertes de
pintores se produjeron por resbalones y caídas.
Las estadísticas indican que unas 4.000 personas son trasladadas al
hospital por lesiones relacionadas con resbalones sobre pintura húmeda o
tropiezos con herramientas de pintura.


