
OSHA Water Rest Shade Employer Guide –
Spanish

A guide for conducting heat safety worker training for employers Spanish
version.

Es evidente que en los últimos veranos se ha podido observar que el riesgo de
enfermedades a causa del calor es uno de los retos más graves para la salud y
seguridad de los trabajadores.

Esta guía de capacitación le ayudará a planificar la forma de prevenir
enfermedades a causa del calor a su equipo de trabajo e impartir instrucción a
sus trabajadores. La guía de capacitación incluye las siguientes herramientas
para el supervisor o jefe de cuadrilla:

Instrucciones completas para educar a los trabajadores acerca de los
peligros del
calor. (Páginas 4-16)

Recursos adicionales:

 Una lista de verificación diaria para asegurarse de…
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