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Guide on nail gun safety for residential home builders and construction
contractors subcontractors and supervisors Spanish version.

Las pistolas de clavos se utilizan a diario en muchos trabajos de construcciédn,
especialmente en la construccién residencial. Estas herramientas aumentan la
productividad pero también causan decenas de miles de lesiones muy dolorosas
todos los afos. Las lesiones por pistolas de clavos son comunes; un estudio
encontré que 2 de cada 5 aprendices de carpinteria residencial sufrieron una de
estas lesiones en un periodo de cuatro afos. Cuando ocurren, a menudo no son
reportadas ni se da tratamiento médico alguno. Las investigaciones han
identificado los factores de riesgo que hacen mds probable que ocurran lesiones
por pistolas de clavos. El tipo de sistema de disparo y la cantidad de
entrenamiento son factores importantes. El riesgo de una lesién por pistola de
clavos se duplica cuando se utiliza un gatillo de mdltiples disparos que cuando
se utiliza una pistola con disparador secuencial de un solo clavo.

Esta guia es para constructores de casas residenciales y contratistas de la
construccién, para subcontratistas y supervisores. NIOSH y OSHA crearon esta
publicacién para darles a los empleadores de la construccién la informacién que
necesitan para prevenir lesiones por pistolas de clavos. Se describen los tipos
de disparadores y términos claves. La guia destaca lo que se sabe acerca de las
lesiones por pistolas de clavos, incluidas las partes del cuerpo que con mas
frecuencia resultan lesionadas y los tipos de..
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