
OSHA Avian Flu Healthcare Workers Quick
Card – Spanish

Quick card on different types of precautions such as contact or airborne steps
healthcare workers should follow as well as prevention strategies Spanish
version.

La Gripe Aviar
Empleados del Cuidado de la Salud

La gripe aviar, es una enfermedad viral y puede ser muy contagiosa y hasta
causar la muerte en aves (ej., pollos). De gran preocupación son los virus
altamente patogénicos de gripe aviar, (HPAI) H5N1, los cuales han causado la
muerte a millones de aves y han infectado a humanos en otros países. Si estos
virus se encontraran en los Estados Unidos, tome las precauciones apropiadas.
Además, los pacientes que hayan viajado en un período de 10 días, a un país con
actividad de gripe aviar y que hayan sido hospitalizados por una enfermedad
respiratoria severa y febril o que haya sido por lo contrario, evaluado para
gripe aviar, debe de ser aislado, usando las siguientes precauciones.

Medidas de Precaución Básicas

Lávese sus manos muy cuidadosamente de 15 a 20 segundos, antes y después de
tener todo tipo de contacto con los pacientes o contacto con…
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