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Administracidén Tardia de Epinefrina Durante 1la
Merienda

En una guarderia se produjo una reaccién alérgica durante la merienda cuando un
nifilo con una alergia conocida comenzé a toser y le salid urticaria. El personal
inicialmente se limité a vigilar los sintomas en lugar de administrarle
epinefrina.

Los sintomas se agravaron, lo que requiridé una intervencién de emergencia. La
revision reveld incertidumbre sobre los umbrales de los sintomas y vacilacién a
la hora de actuar.

Se actualizaron los procedimientos para reforzar el uso inmediato de epinefrina
y se impartidé capacitacién de actualizacidén. E1 incidente puso de relieve cémo
la vacilacién aumenta el riesgo durante las emergencias alérgicas.
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