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1. Las caidas desde escaleras son la principal causa de muerte en las obras de
construccién.

2. En la dltima década se ha triplicado el nUmero de personas que han muerto
por caidas desde escaleras de mano.

3. Las caidas desde escaleras son la principal causa de lesiones relacionadas
con las mismas, seguidas por el uso inadecuado de la escalera, el uso de
una escalera defectuosa y el simple descuido.

4. Las escaleras estan disponibles en muchas formas que van desde: escaleras
de atico, escaleras de huerto y escaleras de tejado hasta escaleras
seccionales, escaleras para gatos y escaleras para arboles de Navidad,

5. Hay cuatro tipos principales de lesiones por escaleras. Se trata de
lesiones relacionadas con: la seleccién de un tipo de escalera incorrecto,
el uso de escaleras desgastadas o dafiadas, el uso incorrecto de las
escaleras y la colocacién incorrecta de las mismas.

ESTADISTICAS

e Segln la Organizacién Mundial de la Salud, Estados Unidos esta a la cabeza
del mundo en muertes por caidas desde escaleras. Cada afio se producen mas
de 164.000 lesiones tratadas en urgencias y 300 muertes en Estados Unidos
por caidas desde escaleras.

e La mayoria de las muertes por escaleras se producen por caidas de 3 metros
0 menos.

e Mas de 500.000 personas reciben tratamiento en urgencias por lesiones
relacionadas con escaleras cada afio.

e Mas de 300 de estas caidas acaban siendo mortales.

e Segln la Oficina de Estadisticas Laborales, el 50% de todos los accidentes
relacionados con escaleras se debieron a personas que llevaban objetos
mientras subian.

e En los Ultimos 10 afios, la cantidad de lesiones relacionadas con escaleras
ha aumentado un 50%.

e OSHA cree que el 100% de los accidentes con escaleras podrian evitarse si
se prestara la debida atencién al equipo y a la formacién de los
escaladores.

e Estas muertes representan el 15% de todas las muertes laborales.

e Las caidas en altura suponen casi 700 muertes laborales al afio.

e Mads de 90.000 personas reciben tratamiento en urgencias por lesiones
relacionadas con escaleras cada afo.
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e El tipo mas comin de lesiones relacionadas con escaleras, con un 32%, son
las fracturas.

e Segln la Oficina de Estadisticas Laborales, al menos el 50% de los
accidentes relacionados con escaleras se debieron a que las personas
cargaban con objetos mientras subian. Ademds, cada afio, mas de 900.000
personas reciben tratamiento en urgencias por lesiones relacionadas con
escaleras.



