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Esta imagen ilustra claramente los graves peligros asociados con el uso
inadecuado de escaleras en trabajos agrícolas. El trabajador está de pie cerca
de la parte superior de una escalera extensible mientras instala aislamiento
dentro de un granero. Se inclina demasiado hacia fuera de los rieles laterales
de la escalera, lo que hace que esta se desplace y se incline sobre el suelo
irregular de tierra. El trabajador no cuenta con un observador, ni con
estabilización de la escalera, ni con medidas de protección contra caídas, lo
que lo deja a unos segundos de una caída que podría cambiarle la vida.

Las caídas, incluso desde alturas moderadas, pueden provocar lesiones graves en
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la cabeza, traumatismos espinales, fracturas o discapacidades a largo plazo,
especialmente cuando se aterriza sobre superficies duras o cerca de herramientas
esparcidas. Muchos accidentes con escaleras se producen cuando los trabajadores
intentan transportar materiales, trabajan solos o se inclinan más allá de los
límites de seguridad de la escalera. Asegúrese siempre de que las escaleras
estén colocadas sobre un terreno estable, mantenga tres puntos de contacto,
evite inclinarse demasiado y considere alternativas más seguras, como andamios o
plataformas móviles, cuando trabaje en altura. Una planificación adecuada y unas
prácticas seguras con las escaleras son esenciales para prevenir lesiones
trágicas y evitables en la granja.


