Hurricane Safety — First Aid Stats and
Facts — Spanish

HECHOS

1. Lesiones Traumaticas: Los fuertes vientos y los escombros que vuelan pueden

causar cortes, fracturas y lesiones en la cabeza.

2. Ahogamiento: Las inundaciones suponen un riesgo importante de ahogamiento,

especialmente en zonas bajas.
3. Electrocucion: Las lineas eléctricas caidas y los sistemas eléctricos
anegados aumentan el riesgo de electrocucién.

4. Intoxicacidén por Monéxido de Carbono: El uso inadecuado de generadores en
interiores puede provocar una peligrosa acumulacidén de mondéxido de carbono.
5. Enfermedades Relacionadas con el Calor: Los cortes de electricidad pueden

inutilizar el aire acondicionado, lo que provoca agotamiento por calor o
insolacién.

6. Picaduras de Insectos y Animales: La fauna desplazada y el aumento de la
actividad de los mosquitos pueden provocar picaduras y la posible
transmisién de enfermedades.

7. Problemas de Salud Mental: El estrés y el trauma de experimentar un huracdn

pueden provocar ansiedad, depresién y otros problemas de salud mental.

ESTADISTICAS

e En 2023, los huracanes y las tormentas tropicales causaron 17 victimas
mortales y 40 heridos.

e E1 Servicio Meteorolégico Nacional informa de que los huracanes se
encuentran entre los fendémenos mas poderosos y destructivos de la

naturaleza, con una media de 14 tormentas tropicales que se forman sobre el
Océano Atlantico, el Mar Caribe o el Golfo de México durante la temporada

de huracanes cada afio.

e Desde 1900, los ciclones tropicales han matado a mas de 600 personas en
Canada.

e La Cruz Roja Canadiense informa que mas de 577,000 personas aprendieron
primeros auxilios en todo Canada en el periodo 2018-2019, destacando la

importancia de la capacitacioén en primeros auxilios en la preparacién para

emergencias.
e La Base de Datos de Desastres de Canadd contiene informacién detallada
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sobre desastres en mas de 1,000 eventos naturales, tecnoldgicos y de
conflicto que han afectado directamente a los canadienses, destacando la
importancia de la preparacién para desastres, incluida la preparacién en
primeros auxilios.

Los estudios han descubierto que los huracanes causan miles de muertes que
no se contabilizan, y las estimaciones sugieren que las tormentas
tropicales desde 1930 han contribuido a entre 3,6 millones y 5,2 millones
de muertes en todo Estados Unidos.



