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Cette image montre un moment tendu dans une chambre d’hôpital où une infirmière
aide un patient instable à sortir du lit. Le patient change soudainement de
position et s’agrippe à l’infirmière pour se soutenir, la forçant à adopter une
position inconfortable sans dispositif de levage ni aide d’un deuxième membre du
personnel. En quelques secondes, un transfert de routine devient un risque
sérieux de blessure au dos ou à l’épaule.

Les blessures liées à la manipulation des patients surviennent souvent lorsque
les soignants doivent réagir rapidement pour éviter une chute, en particulier
lorsque les patients sont confus, agités ou imprévisibles. Utilisez toujours un
équipement de levage sûr, demandez de l’aide et suivez les protocoles de
transfert afin d’éviter les blessures qui peuvent changer le cours d’une vie et



de protéger à la fois le personnel et les patients.


