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Lesion de un trabajador de la construccidén durante
una marejada ciclénica

En un proyecto de construcciéon costera, se encargdé a un grupo de trabajadores
que reforzaran un dique durante una fuerte tormenta. A pesar de ser conscientes
de las peligrosas condiciones meteorolégicas, siguieron adelante con el trabajo
debido a los plazos del proyecto y a la urgencia de proteger la zona de posibles
inundaciones.

Durante la operacién, una gran ola chocd contra el malecdén, generando una fuerte
marejada. Un trabajador, que se encontraba cerca de la orilla, perdié el
equilibrio y fue arrastrado por la corriente. El trabajador permanecié sumergido
durante varios minutos antes de que otros miembros de la tripulacién
consiguieran ponerlo a salvo.

Se 1lamé inmediatamente a los servicios médicos de urgencia. El trabajador
estaba inconsciente y necesitdé reanimacién cardiopulmonar. A su llegada al
hospital, se le diagnosticaron lesiones por ahogamiento, como aspiracidn de
agua, hipotermia y complicaciones pulmonares. Fue sometido a tratamiento médico
intensivo y rehabilitacién durante un largo periodo.

Este caso ilustra los riesgos inherentes al trabajo en el agua en condiciones
meteorolégicas peligrosas. Factores como las aguas agitadas, las olas altas y
las fuertes corrientes pueden provocar accidentes, lesiones o incluso muertes.
El caso subraya la importancia de una correcta evaluacién de riesgos, de
protocolos de seguridad adecuados y del cumplimiento de las advertencias
meteorolégicas para prevenir este tipo de incidentes.
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