Eye Damage Due to Sunlight - Picture
This — Spanish

Exposicion a los rayos ultravioleta y

danos oculares

La proteccion frente las
radiaciones UV es
esencial, por ello se
sugiere utilizar lentes de
sol con filtro de
proteccién UV 100%.

La exposicion prolongada
a la radiacion solar puede
causar dano a las
estructuras oculares.

Acelerando la formacién
de cataratas,
degeneracion de la
macula y el pterigion
(carnosidad en los ojos).

Fuente: http://insteractua.ins.gob.pe
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