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Practique la seguridad en las zanjas. Porque salva vidas.

Los derrumbes de zanjas causan muertes y lesiones.
Solo toma un segundo para que una zanja se derrumbe. Tome las medidas siguentes para

proteger a los trabajadores dentro de zanjas. ’ e —————
‘ zanja que no haya
sido inspecionada

Mantenga rocas, tierra, Consulte con la persona apropiadamente. Una
materiales y equipo lejos del competente antes de ingresar persona competente
borde de la zanja. a una zanja: debe inspeccionar la zanja

y arreglar los problemas
antes de que empiece el
trabajo.

0 Con agua estancada o que

se este acumulando.

0 Donde puede haber falta de
‘H‘ oxigeno © humos o vapores

peligrosos.

Solamente trabaje en zanjas A Una zanja no tiene que
que tienen proteccidn contra | SR ser muy profunda para
los derrumbres. Las zanjas 1 - | ser peligrosa. Una yarda
deben estar protejidas con = : .70 S = | cibica de tierra pesa lo
cajas de zanjas, apuntaladas, o | e 1 % = mismo que un automadwvil
inclinadas. Use su casco. =t ’ : . e mediano -- jlo aplastara!
! Aseglrese de que
haya una manera
segura de ingresar
| v salir de la zanja,
| tal como por una
escalera, una rampa

o bancos. .
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