
Driving in Rainy Weather Meeting Kit –
Spanish

QUÉ ESTÁ EN RIESGO
El clima lluvioso cambia la carretera al instante, convirtiendo la conducción
diaria en una situación de alto riesgo. El pavimento mojado reduce el agarre de
los neumáticos, aumenta las distancias de frenado y facilita la pérdida de
control, incluso a velocidades normales. La visibilidad disminuye cuando el agua
golpea el parabrisas, los faros deslumbran y los carriles se vuelven más
difíciles de ver. El hidroplaneo puede ocurrir sin previo aviso, especialmente
cuando los neumáticos están desgastados o se acumula agua en la carretera.
Cuando los conductores no están preparados, un simple viaje puede convertirse
rápidamente en una colisión, un derrape o una emergencia en la carretera. Lo que
está en juego es su seguridad, la seguridad de los pasajeros y de otros
conductores, y la posibilidad de llegar a casa sin lesiones cuando el clima se
vuelve en su contra.

CUÁL ES EL PELIGRO
La lluvia no solo moja la carretera, sino que cambia todo el entorno de
conducción. Incluso una ligera llovizna reduce la tracción, aumenta la distancia
de frenado y dificulta la visibilidad de lo que hay delante. Cuando los
neumáticos pierden agarre y la visibilidad disminuye, los conductores tienen
mucho menos tiempo para reaccionar, y es entonces cuando se producen los
accidentes.

La Tracción Desaparece Rápidamente

La lluvia se mezcla con el aceite y el polvo de la carretera, creando una capa
resbaladiza que reduce la capacidad de los neumáticos para adherirse al
pavimento. Es especialmente peligroso en los primeros minutos de lluvia. El
hidroplaneo puede producirse a velocidades normales, especialmente con
neumáticos desgastados o agua estancada, y una vez que ocurre, se pierde el
control de la dirección y el frenado casi al instante.

La Visibilidad Disminuye Antes de que te des Cuenta

El reflejo del parabrisas, las ventanas empañadas, la lluvia intensa y las
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salpicaduras de agua de otros vehículos dificultan la detección a tiempo de los
peligros. Si a eso le sumamos las distancias de frenado más largas en carreteras
mojadas, incluso las decisiones de conducción más sencillas se vuelven
arriesgadas. Cuando el clima cambia rápidamente, los conductores que no reducen
la velocidad o se adaptan con la suficiente rapidez corren un mayor riesgo de
perder el control.

COMO PROTEGERSE
La lluvia cambia la forma en que se maneja su vehículo, la distancia a la que
puede ver y la rapidez con la que puede reaccionar. Para mantenerse seguro, es
necesario reducir la velocidad, mejorar la visibilidad y tomar decisiones
inteligentes antes de que el clima se vuelva peligroso. Unas sencillas
precauciones pueden evitar que el vehículo resbale, patine o pierda el control
cuando la carretera está mojada.

Reduzca la Velocidad y Mantenga la Distancia

Las carreteras mojadas reducen el agarre de los neumáticos, por lo que debe
conducir a una velocidad menor de lo habitual y dejar una distancia adicional
entre su vehículo y el que va delante. Girar suavemente el volante y frenar con
suavidad ayuda a que los neumáticos mantengan la tracción y evita que el
vehículo derrape.

Mantenga una Buena Visibilidad

Utilice los faros siempre que llueva, incluso durante el día. Mantenga los
limpiaparabrisas en buen estado y encienda el desempañador para evitar que el
vaho le impida ver. Ver con claridad y ser visto es una de las mayores ventajas
en materia de seguridad cuando llueve.

Qué Hacer si Empieza a Aquaplanear

Mantenga la calma y levante el pie del acelerador, no frene bruscamente.
Mantenga el volante recto hasta que los neumáticos vuelvan a conectar con
la carretera.
Evite girar bruscamente o corregir en exceso, ya que esto puede provocar un
derrape.
Una vez que recupere la tracción, reduzca la velocidad y evite el agua
profunda o estancada.

Adáptese Rápidamente a los Cambios Meteorológicos

Las tormentas pueden intensificarse en cuestión de segundos. Si la visibilidad
es muy baja o la carretera comienza a inundarse, reduzca la velocidad
inmediatamente y deténgase en un lugar seguro. Cuando la lluvia dificulta la
visibilidad, lo más seguro es esperar a que mejoren las condiciones.

CONCLUSIÓN
Las condiciones de lluvia exigen paciencia, velocidades más bajas y mayor
atención. Incluso una pequeña cantidad de agua puede reducir la tracción,
reducir la visibilidad y cambiar la respuesta de su vehículo. Cuando el clima se
vuelva en su contra, conduzca con precaución y tómese el tiempo y el espacio



necesarios para llegar a casa de manera segura.

 

 

 


