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Facts — Spanish

HECHOS

Los espacios confinados plantean peligros uUnicos y requieren protocolos de
seguridad especializados para proteger a los trabajadores.

1. Los espacios confinados se definen como areas que son lo suficientemente
grandes como para que los trabajadores entren y realicen tareas, pero
tienen medios limitados de entrada o salida y no estan disefiados para una
ocupacién continua.

2. Ejemplos de espacios confinados incluyen tanques de almacenamiento,
tuneles, espacios de arrastre y alcantarillas.

3. Los peligros en los espacios confinados pueden incluir falta de oxigeno,
gases téxicos, sustancias inflamables, calor o frio excesivos y peligros
fisicos como maquinaria o equipos eléctricos.

4. Antes de entrar en un espacio confinado, los trabajadores deben completar
una evaluacidn de riesgos y desarrollar un permiso escrito que describa los
procedimientos de seguridad, incluido el uso de equipos de proteccidn
personal y protocolos de comunicacién.

5. Los trabajadores siempre deben tener un compafero o miembro del equipo
fuera del espacio confinado que esté capacitado en procedimientos de
rescate y pueda proporcionar asistencia si surge una emergencia.

6. La ventilacién adecuada y las pruebas atmosféricas son esenciales para
garantizar unas condiciones seguras en los espacios confinados.

7. Los trabajadores nunca deben entrar en un espacio confinado sin la
formacién y el equipo adecuados y siempre deben seguir los protocolos de
seguridad establecidos para evitar accidentes y lesiones.

ESTADISTICAS

Conclusiones de las investigaciones del NIOSH sobre incidentes en espacios
confinados:

e 85% de las veces estaba presente un SUPERVISOR.
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29% de los muertos eran SUPERVISORES.

31% tenian PROCEDIMIENTOS ESCRITOS de entrada a espacios confinados.
% utilizaron los PROCEDIMIENTOS ESCRITOS.

15% tenia CAPACITACION en Espacios Confinados.

0% tenia un PLAN DE RESCATE.

60% de los “PODEROS0S” RESCATEADORES murieron.

95% fueron AUTORIZADOS por la supervisién.

0% de los espacios fueron TESTADOS antes de entrar.

% estaban VENTILADOS.



