Caught-Between Hazards in Construction
Picture This — Spanish

El trabajador parece estar atrapado entre un pesado palé de madera y una
estructura sélida, posiblemente sufriendo una lesién por aplastamiento. Tiene el
brazo y el pecho inmovilizados y se le ve que sufre dolor, lo que indica que
podria haber manipulado la carga de forma incorrecta o estar trabajando
demasiado cerca de equipos en movimiento o materiales sin asegurar. Esta
situacién refleja una falta de concienciacidn sobre los riesgos y la ausencia de
medidas de control para los riesgos de quedar atrapado en el lugar de trabajo.

Evalle siempre el area de trabajo en busca de posibles puntos de pellizco o
aplastamiento y mantenga una distancia segura con respecto a los materiales o la
maquinaria en movimiento. Fije todos los objetos correctamente para evitar
desplazamientos inesperados y nunca coloque el cuerpo entre una carga y una
superficie fija. Utilice ayudas mecdnicas para la elevacién cuando manipule
objetos pesados y aseglrese de que los trabajadores estén capacitados para
reconocer y evitar los riesgos de quedar atrapado durante las tareas.
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