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La complacencia en el trabajo puede causar o contribuir a errores críticos que
aumentan la probabilidad de lesiones, desde no tener los ojos o la mente en la
tarea, caminar hacia la línea de fuego, o perder el equilibrio, la tracción o el
agarre.

Examine siempre el equipo, los procedimientos y los peligros que puedan existir.
Hay que concentrarse física y mentalmente en el trabajo, sin importar cuántas
veces se haya hecho el mismo trabajo en el pasado.
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Moraleja: la concienciación es algo que debe formar parte de cada uno de
nosotros. Si no piensas en lo que podría salir mal cada día, todo el día
mientras trabajas, no estás completando la tarea de forma segura.


